
 

 

«УТВЕРЖДАЮ»  

Директор МБОУ СОШ № 1 

О.Н.Мелехина 

 

План профориентационной работы на 2023 -2024 учебный год 

 

№ Мероприятие Кол-во ак. ч. Классы-участники, 

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата проведения 

1. Курс занятий «Россия – мои горизонты» 

(Направление «Внеурочная 

деятельность») 

34 Все классы Классные 

руководители 

в течение года (по 

четверга) 

 

   6 класс   

2. Родительское собрание по 

профориентации  

(Направление «Взаимодействие с 

родителями») 

1 6а-б 

(основной)  
 

И.И.Айхлер 

А.Ю.Нейман 

сентябрь 

3. Родительское собрание по 

профориентации  

(Направление «Взаимодействие с 

родителями») 

1 6а-б 

(основной)  
 

И.И.Айхлер 

А.Ю.Нейман 

февраль 

4. Сбор согласий на обработку 

персональных данных обучающихся и 

педагогов, задействованных в 

реализации профминимума 

1 6а-б 

(основной)  
 

И.И.Айхлер 

А.Ю.Нейман 

Н.В.Цыцура 

сентябрь 

5. Профориентационное анкетирование 

обучающихся; консультирование по 

выбору профессии, специальности.  

1 6а-б 

(основной)  
 

И.И.Айхлер 

А.Ю.Нейман 

Н.В.Цыцура 

сентябрь 

6. Встреча с представителями 

«Лабораториум»  

1 6а-б 

(основной)  
 

И.И.Айхлер 

А.Ю.Нейман 

сентябрь 

7. Школьный этап олимпиады по 

профориентации  

1 6а-б 

(основной)  
 

И.И.Айхлер 

А.Ю.Нейман 

октябрь 

8. Организация в онлайн-уроках «Шоу 

профессий»  

1 6а-б  

(основной)  
 

И.И.Айхлер 

А.Ю.Нейман 

Н.В.Цыцура 

октябрь 

9. Участие в Региональном проекте и 

конкурсе видеороликов «Профминутка»  

1 6а-б  

(основной)  
 

И.И.Айхлер 

А.Ю.Нейман 

октябрь 



10. Всероссийская профориентационная 

неделя  

1 6а-б 

(основной)  
 

И.И.Айхлер 

А.Ю.Нейман 

октябрь 

11. Муниципальный этап «Олимпиада по 

профориентации»  

1 6а(основной) И.И.Айхлер 

А.Ю.Нейман 

ноябрь 

12. Региональный проект «Олимпиада по 

профориентации»  

1 6а (основной)  
 

И.И.Айхлер 

А.Ю.Нейман 

 

13. Посещение Мультимедийного Парка 

«Россия-моя 

1 6а(основной) И.И.Айхлер 

А.Ю.Нейман 

Н.В.Цыцура 

 

14. Посещение библиотеки 1 6а (основной)  
 

И.И.Айхлер 

А.Ю.Нейман 

 

15. Посещение детской художественной 

школы 

1 6а(основной) И.И.Айхлер 

А.Ю.Нейман 

 

16. Посещение Музея 1 6а-б(основной)  
 

И.И.Айхлер 

А.Ю.Нейман 

 

   7 класс   

17. Родительское собрание по 

профориентации  

(Направление «Взаимодействие с 

родителями») 

1 7а-б 

(основной) 

С.А.Тудос 

Г.А.Мосийчук 

сентябрь 

18. Родительское собрание по 

профориентации  

(Направление «Взаимодействие с 

родителями») 

1 7а-б 

(основной) 

С.А.Тудос 

Г.А.Мосийчук 

февраль 

19. Сбор согласий на обработку 

персональных данных обучающихся и 

педагогов, задействованных в 

реализации профминимума 

1 7а-б(основной) С.А.Тудос 
Г.А.Мосийчук 
Н.В.Цыцура 

 

20. Профориентационное анкетирование 

обучающихся; консультирование по 

выбору профессии, специальности.  

1 7а-б (основной) С.А.Тудос 
Г.А.Мосийчук 

Н.В.Цыцура 

 

21. Участие в проекте «Неделя без 

турникета»  

1 7а-б(основной) С.А.Тудос 
Г.А.Мосийчук 

 

 

22. Школьный этап олимпиады по 

профориентации  

1 7а-б (основной) С.А.Тудос 
Г.А.Мосийчук 

 

 

23. Организация в онлайн-уроках «Шоу 

профессий»  

1 7а-б(основной) С.А.Тудос 
Г.А.Мосийчук 

 



Н.В.Цыцура 

24. Участие в Региональном проекте и 

конкурсе видеороликов «Профминутка»  

1 7а-б (основной) С.А.Тудос 
Г.А.Мосийчук 

Н.В.Цыцура 

 

25. Всероссийская профориентационная 

неделя  

1 7а-б(основной) С.А.Тудос 
Г.А.Мосийчук 

 

 

26. Муниципальный этап «Олимпиада по 

профориентации»  

1 7а-б (основной) С.А.Тудос 
Г.А.Мосийчук 

 

 

27. Региональный проект «Олимпиада по 

профориентации»  

1 7а-б(основной) С.А.Тудос 
Г.А.Мосийчук 

 

 

28. Посещение Мультимедийного Парка 

«Россия-моя 

1 7а-б(основной) С.А.Тудос 
Г.А.Мосийчук 

Н.В.Цыцура 

 

29. Посещение библиотеки 1 7а-б(основной) С.А.Тудос 
Г.А.Мосийчук 

 

 

30. Посещение детской художественной 

школы 

1 7а-б (основной) С.А.Тудос 
Г.А.Мосийчук 

 

 

31. Посещение Музея 1 7а-б(основной) С.А.Тудос 
Г.А.Мосийчук 

 

 

   8 класс   

32. Родительское собрание по 

профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 

1 8а-б В.В.Гуськова 

Е.В.Пикалова 

сентябрь 

33. Родительское собрание по 

профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 

1  В.В.Гуськова 

Е.В.Пикалова 

февраль 

34. Профориентационное анкетирование 

обучающихся; консультирование по 

выбору профессии, специальности. 

3 8а-б В.В.Гуськова 

Е.В.Пикалова 

Н.В.Цыцура 

 

35. Участие в  проекте и конкурсе 

видеороликов «Профминутка» 

2 8а-б В.В.Гуськова 

Е.В.Пикалова 

 

36. Участие в конкурсе 

профориентационные проекты 

2 8а-б В.В.Гуськова 

Е.В.Пикалова 

 



37. 

Олимпиада  по профориентации 

2 8а-б В.В.Гуськова 

Е.В.Пикалова 

А.С.Орешина 

 

38. 
Организация в онлайн-уроках «Шоу 

профессий» 

  В.В.Гуськова 

Е.В.Пикалова 

Н.В.Цыцура 

 

39. 

Проект «Успешные люди» 

2 8а-б В.В.Гуськова 

Е.В.Пикалова 

А.С.Орешина 

 

40. 
Проект «Профориентационные 

каникулы» 

2 8а-б В.В.Гуськова 

Е.В.Пикалова 

А.С.Орешина 

 

41. 

«Викторина по профориентации» 

4 8а-б В.В.Гуськова 

Е.В.Пикалова 

 

 

42. 

Проект «Топ-регион» 

4 8а-б В.В.Гуськова 

Е.В.Пикалова 

А.С.Орешина 

 

43. 
Посещение Мультимедийного Парка 

«Россия-моя история» 

3 8а-б В.В.Гуськова 

Е.В.Пикалова 

Н.В.Цыцура 

 

44. 

Встреча с предстаителямиССузов 

3 8а-б В.В.Гуськова 

Е.В.Пикалова 

Н.В.Цыцура 

 

45. 
Посещение кружков ДДТ 

2 8а-б В.В.Гуськова 

Е.В.Пикалова 

 

46. 
Встреча с представителями Центра 

«Технопарк» 

1 8а-б В.В.Гуськова 

Е.В.Пикалова 

Н.В.Цыцура 

 

47. 

Экскурсия в музей 

1 8а-б В.В.Гуськова 

Е.В.Пикалова 

 

 

   9 класс   

48. Родительское собрание по 

профориентации  

(Направление «Взаимодействие с 

родителями»  

1 9-а,б,в Е.Ю.Кузнецова 

М.А.Титенькина 

Н.В.Цыцура 

сентябрь 

49. Родительское собрание по 2 9-а,б,в Е.Ю.Кузнецова февраль 



профориентации  

Направление «Взаимодействие с 

родителями»  

М.А.Титенькина 

Н.В.Цыцура 

50. Профориентационные модули в 

предмете «Физика» Направление 

«Урочная деятельность»  

2 9-а,б,в Е.Ю.Кузнецова 

М.А.Титенькина 

Н.В.Цыцура 

 

51. Профориентационные модули в 

предмете «Биология» Направление 

«Урочная деятельность»  

2 9-а,б,в Е.Ю.Кузнецова 

М.А.Титенькина 

Н.В.Цыцура 

 

52. Профориентационные модули в 

предмете «Информатика»  

Направление «Урочная деятельность»  

2 9-а,б,в Е.Ю.Кузнецова 

М.А.Титенькина 

Н.В.Цыцура 

 

53. Профориентационные модули в 

предмете «Химия» Направление 

«Урочная деятельность»  

1 9-а,б,в Е.Ю.Кузнецова 

М.А.Титенькина 

Н.В.Цыцура 

 

54. Профориентационные модули в 

предмете «Технология» Направление 

«Урочная деятельность»  

2 9-а,б,в Е.Ю.Кузнецова 

М.А.Титенькина 

Н.В.Цыцура 

 

55. Мероприятия проектной деятельности. 

Направление «Практико-

ориентированный модуль»  

2 9-а,б,в Е.Ю.Кузнецова 

М.А.Титенькина 

Н.В.Цыцура 

 

56. Всероссийская акция «Неделя без 

турникетов»  

Направление «Практико-

ориентированный модуль»  

4 9-а,б,в Е.Ю.Кузнецова 

М.А.Титенькина 

Н.В.Цыцура 

 

57. Профессиональная пробы 

(оффлайн/онлайн)  

Направление «Практико-

ориентированный модуль»  

2 9-а,б,в Е.Ю.Кузнецова 

М.А.Титенькина 

Н.В.Цыцура 

 

58. Проектная работа  

Направление «Практико-

ориентированный модуль»  

2 9-а,б,в Е.Ю.Кузнецова 

М.А.Титенькина 

Н.В.Цыцура 

 

59. Направление «Дополнительное 

образование»  

3 9-а,б,в Е.Ю.Кузнецова 

М.А.Титенькина 

Н.В.Цыцура 

 

60. День самоуправления 2 9-а,б,в Курбатова О.Г. октябрь 

   10 класс   

61. Родительское собрание по 1 10(основной) О.А.Кузнецова сентябрь 



профориентации  

(Направление «Взаимодействие с 

родителями»  

62. Родительское собрание по 

профориентации  

Направление «Взаимодействие с 

родителями»  

1 10(основной) О.А.Кузнецова февраль 

63. Профориентационные модули в 

предмете «Физика» Направление 

«Урочная деятельность»  

2 10(основной)  01.09.2023-31.05.2024  

 

64. Профориентационные модули в 

предмете «Биология» Направление 

«Урочная деятельность»  

2 10(основной) О.А.Кузнецова 

Е.В.Пикалова 

01.09.2023-31.05.2024  

65. Профориентационные модули в 

предмете «Информатика»  

Направление «Урочная деятельность»  

2 10(основной) О.А.Кузнецова 

Г.Б.Дарбаидзе 

01.09.2023-31.05.2024  

66. Всероссийские открытые уроки -

Проектория  

1 10(основной) О.А.Кузнецова 

А.С.Орешина 

01.09.2023-31.05.2024  

67. Профориентационные модули в 

предмете «Химия»  

Направление «Урочная деятельность»  

2 10(основной)  01.09.2023-31.05.2024  

68. Мероприятия проектной деятельности. 

Направление «Практико-

ориентированный модуль»  

2 10(основной) О.А.Кузнецова 

А.С.Орешина 

01.10.2023-  

31.05.2024 

69. Всероссийская акция «Неделя без 

турникетов»  

Направление «Практико-

ориентированный модуль»  

2 10(основной) О.А.Кузнецова 

 

01.10.2023-  

31.05.2024 

70. Профессиональная пробы 

(оффлайн/онлайн)  

Направление «Практико-

ориентированный модуль»  

4 10(основной) О.А.Кузнецова 

Н.В.Цыцура 

01.10.2023-  

31.05.2024  

71. Проектная работа  

Направление «Практико-

ориентированный модуль»  

4 10(основной) О.А.Кузнецова 

А.С.Орешина 

01.10.2023-  

31.05.2024  

72. Выбор и посещение ознакомительных 

занятий в рамках дополнительного 

образования  

Направление «Дополнительное 

3 10(основной) О.А.Кузнецова 

 

01.09.2023-31.05.2024  



образование»  

73. День самоуправления 2 10(основной) Курбатова О.Г. 5 октября 

   11 класс   

74. Родительское собрание по 

профориентации  

(Направление «Взаимодействие с 

родителями»  

1 11 (основной) Н.П.Рева сентябрь 

75. Родительское собрание по 

профориентации  

Направление «Взаимодействие с 

родителями»  

1 11 (основной) Н.П.Рева февраль 

76. Профориентационные модули в 

предмете «Физика» Направление 

«Урочная деятельность»  

2 11 (основной)  01.09.2023-31.05.2024  

77. Профориентационные модули в 

предмете «Биология» Направление 

«Урочная деятельность»  

2 11 (основной) Н.П.Рева 

Е.В.Пикалова 

 

78. Профориентационные модули в 

предмете «Информатика»  

Направление «Урочная деятельность»  

3 11 (основной) Н.П.Рева 

Г.Б.Дарбаидзе 

 

79. Всероссийские открытые уроки -

Проектория  

3 11 (основной) Н.П.Рева 

А.С.Орешина 

 

80. Профориентационные модули в 

предмете «Химия»  

Направление «Урочная деятельность»  

2 11 (основной)   

81. Мероприятия проектной деятельности. 

Направление «Практико-

ориентированный модуль» 

2 11 (основной) Н.П.Рева 

А.С.Орешина 

 

82. Всероссийская акция «Неделя без 

турникетов»  

Направление «Практико-

ориентированный модуль»  

2 11 (основной) Н.П.Рева 

 

 

83 Профессиональная пробы 

(оффлайн/онлайн)  

Направление «Практико-

ориентированный модуль»  

4 11 (основной) Н.П.Рева 

Н.В.Цыцура 

 

84 Проектная работа  

Направление «Практико-

4 11 (основной) Н.П.Рева 

А.С.Орешина 

 



ориентированный модуль»  

85 Выбор и посещение ознакомительных 

занятий в рамках дополнительного 

образования  

Направление «Дополнительное 

образование»  

3 11 (основной) Н.П.Рева 

 

 

86 День самоуправления 2 11 (основной) Курбатова О.Г. 5 октября 

 
Сотрудник, ответственный за реализацию 

мероприятий профориентационного 

минимума:  

 

Заместитель директора по ВР  

О.Г.Курбатова 

_______________________  
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